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Liceo de Ciencias y Humanidades
San Josemaría Escrivá de Balaguer
Departamento de Educación Física y Salud

[bookmark: _GoBack]Actividad formativa (4° Medios)
ACTIVIDAD: “UNIDAD 2” Deporte colectivo de colaboración y oposición, baloncesto. 
APRENDIZAJE ESPERADO (EFIS 2)
Realizan prácticas deportivas reales de competición, aplicando técnicas y tácticas del deporte en cuestión con la observación de las normas, conductas éticas y manejo de los reglamentos correspondientes.
	OBJETIVO DE ACTIVIDAD:

	 Investigar sobre las reglas y normas básicas del basquetbol y confeccionar con materiales de reciclaje una cancha (Normas medidas)

	INDICACIONES:

	1.- Investigar y diferenciar los conceptos de reglas y normas del juego.

	2.- Especificación de al menos cuatro normas y dos reglas anotadas en una hoja.

	3.- Recopilar material de reciclaje, confeccionar cancha con normas (MEDIDAS).

	4.- Indicar LAS ZONAS OFENSIVAS Y DEFENSIVAS (EJEMPLO: Color Rojo Ofensivo y Color Azul Defensivo).

	5.- Confeccionar con algodón u otro material una táctica ofensiva (Ejemplo: ataque 3-2).

	6.- Enviar al menos 3 fotografías del proceso de confección de su maqueta adjuntando las normas y reglas del baloncesto especificando CURSO, NOMBRE Y APELLIDO.



	CONSIDERACIONES:

	Puedes solicitar ayuda a un integrante de su familia para socializar el tema.

	Busca un lugar cómodo y tranquilo para confeccionar tu maqueta.

	Recuerda tomar fotografía de tus avances.

	Enviar fotografías al Correo Electrónico.

	Si presentas dudas no olvides enviarlas  a mi correo carolina.rojasefi@gmail.com o stephany.diazc@hotmail.com



	EVALUACIÓN:

	Evaluación: 0 Punto (No Entrega), 1 punto (Por Lograr), 2 puntos (Medianamente Logrado), 3 puntos (Logrado) y 4 puntos (Totalmente Logrado). 

	Aspectos a evaluar la maqueta: Que cuente con materiales reciclables y de uso doméstico (EJEMPLO: porotos, mondadientes, fósforo, caja zapato, algodón, etc.)

	



Tabla de Evaluación

	Ítem
	NO ENTREGA
(0 pts)
	POR LOGRAR
(1pt)
	MEDIANAMENTE LOGRADO
(2pts)
	LOGRADO
(3pts)
	TOTALMENTE LOGRADO
(4pts)

	Cumple con la fecha correspondiente
	
	
	
	
	

	Especificar curso, nombre y apellido
	
	
	
	
	

	Cumple con al menos 3 fotos del proceso
	
	
	
	
	

	Cuenta con materiales de reciclaje
	
	
	
	
	

	Especifica zonas ofensivas y defensiva
	
	
	
	
	

	Indicar táctica ofensiva
	
	
	
	
	

	Originalidad
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